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1. Premi LAMal 2023

Variazione del nuovo premio medio rispetto al 2022

Fonte: UFSP

Adulti
26+

Giovani adulti
19-25

Minorenni
0-18

9.0% 9.1% 8.9%

6.6% 6.3% 5.5%

 Premio medio risultante da tutte le forme di assicurazione approvate, incluse tutte le franchigie opzionali e i modelli 
alternativi. Corrisponde al premio medio che gli assicuratori attendono effettivamente di incassare dagli assicurati.

______________________

1 Aumento complessivo superiore agli aumenti delle singole categorie in ragione di una maggiore percentuale di popolazione adulta rispetto al 2022

Complessivo

TI 9.2%1

CH 6.6%
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1. Premi LAMal 2023

Premio medio TI nominale (in CHF)

Fonte: UFSP

2022 2023 ∆

Adulti 424.1 462.4 9.0%

Giovani adulti 289.6 315.8 9.1%

Minorenni 109.2 118.9 8.9%

 Premio medio risultante da tutte le forme di assicurazione approvate, incluse tutte le franchigie opzionali e i modelli 
alternativi. Corrisponde al premio medio che gli assicuratori attendono effettivamente di incassare dagli assicurati.
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Costo pro capite delle prestazioni lorde

Fonte: UFSP, Statistica LAMal 2021

2. Costi delle cure

2'171

4'987

1'723

4'192

0

500

1'000

1'500

2'000

2'500

3'000

3'500

4'000

4'500

5'000

C
H

F

costi TI

costi CH



27.09.2022

4

pag. 7

Premi LAMal 2023
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Evoluzione % del costo pro capite delle prestazioni lorde

Fonte: UFSP, Statistica LAMal 2021

2. Costi delle cure
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Variazione media annua del costo pro capite 2017-2019 vs. 2020-2021

Fonte: SASIS AG

2. Costi delle cure
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Dipartimento della sanità e della socialità

Variazione media annua del costo pro capite 2017-2019 vs. 2020-2021

Fonte: SASIS AG

2. Costi delle cure
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2. Costi delle cure

Evoluzione del singolo trimestre rispetto 

allo stesso periodo dell’anno precedente 5.4% 9.6% 13.7% 4.8% 8.7% 3.8% Fonte: UFSP

9.0%

7.5%
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2. Costi delle cure

3.8%: 2° trim. 2022 vs 2° trim. 2021

Fonte: UFSP

9.0%

7.5%

7.5%: lug21-giu22 vs lug20-giu21

Premi LAMal 2023

Paolo Bianchi
Direttore della Divisione della salute pubblica

Dipartimento della sanità e della socialità (DSS)
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2. Costi delle cure 

Decisioni e proposte del Consiglio federale

 Ottobre 2017: Presa d’atto del rapporto di un gruppo di esperti 

internazionali con proposta di 38 misure

 Marzo 2018: Adozione di un programma di contenimento dei costi

 Agosto 2019: Messaggio su un primo pacchetto di misure

 Novembre 2021: Messaggio su controprogetto indiretto all’iniziativa popolare 

per un freno ai costi 

 Settembre 2022: Messaggio su un secondo pacchetto di misure 
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2. Costi delle cure

 Primo Messaggio del CF del 21 agosto 2019 

● 9 misure 

● Risparmio annuo a medio termine quantificato in diverse centinaia di milioni

● Suddiviso in due pacchetti a livello parlamentare

 Pacchetto 1a: adottato dalle Camere il 18 giugno 2021 

● Copia della fattura all’assicurato, organizzazione nazionale delle tariffe e aumento importo 

massimo delle multe: in vigore da inizio 2022 

● Importi forfettari nell’ambulatoriale, trasmissione dati, progetti pilota: entrata in vigore prevista 

nel 2023 perché da concretizzare in ordinanza

 Pacchetto 1b: pronto per l’adozione il 30 settembre 2022

● Diritto di ricorso degli assicuratori contro la pianificazione ospedaliera: accettato

● Misure per la gestione dei costi da parte dei partner tariffali : divergenze appianate

● Prezzi di riferimento per i medicamenti: stralciato e sostituito dalle importazioni parallele
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2. Costi delle cure

 Secondo Messaggio del CF del 7 settembre 2022 (consultazione 11.2020)

● Ulteriore decina di misure 

● Impatto finanziario quantificato in oltre un miliardo di franchi in fase di consultazione, non più 

definito nel Messaggio (dipende dalle modalità di applicazione) 

 Definizione di obiettivi quantitativi sui costi AOMS
scorporata come controprogetto indiretto all’iniziativa per un freno ai costi con Messaggio del 10 

novembre 2021 

 Obbligo di una prima consulenza presso un fornitore designato e programmi di 

assistenza per malati cronici 
abbandonate dopo la consultazione 

 Reti di cura coordinate; modelli di prezzo per medicamenti; esame differenziato dei criteri 

di efficacia, appropriatezza ed economicità; tariffe di riferimento eque per ricoveri 

extracantonali; trasmissione elettronica delle fatture, prestazioni delle farmacie
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2. Costi delle cure
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Margini di intervento del Cantone sui costi

 Finanziamento ospedaliero stazionario tramite contributo globale

 Nuova pianificazione ospedaliera

 Fissazione delle tariffe 
valore del punto TARMED ospedaliero confermato dal TAF

 Nuovo regime di pilotaggio dell’offerta medica ambulatoriale 
in elaborazione le regole per fissare numeri massimi di medici per specialità e regione

 Legge autorizzazione attrezzature medico-tecniche

 Più in generale 
● programmi di promozione della salute e prevenzione delle malattie 

● sostegno alla medicina di famiglia 

● introduzione della cartella sanitaria elettronica 

2. Costi delle cure

Premi LAMal 2023

Matteo Veri
Collaboratore scientifico dell’Area di gestione sanitaria

Dipartimento della sanità e della socialità (DSS)
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3. Approfondimento Premi 2023

Ripartizione assicurati ticinesi tra i 30 assicuratori malattie (fusione considerata1)

1CSS Assicurazione malattie SA acquisirà Arcosana SA dal 1° gennaio 2023

Ingenbohl non più attiva dal 2023 in Ticino

Fonte: UFSP, 

Statistica LAMal 2021

11 principali AM > 91% popolazione 
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Dipartimento della sanità e della socialità

3. Approfondimento Premi 2023

Premio 2023 adulti: i 11 AM principali (26+ anni, standard, reg. 1, con infortunio)

Fonte: UFSP

Min. Max. ∆

Premio mensile 553.4 654.9 101.5 18.3%

Variazione 3.9% 13.5%
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3. Approfondimento Premi 2023

Evoluzione del premio medio effettivo: confronto TI e CH 

Fonte: UFSP, Statistica LAMal

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

TI 4.6% 5.8% -1.6% 0.4% 0.9% 3.0% 4.6% 5.9% 4.6% 2.7% 2.5% 2.1% -0.1% 9.2%

CH 8.6% 6.0% 2.3% 1.0% 2.2% 3.7% 4.7% 4.7% 3.6% 1.0% 0.3% 0.5% -0.2% 6.6%
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3. Approfondimento Premi 2023

Premi medi cantonali 2023

(Assicurati 26+ anni, tutte le forme assicurative)

Fonte: UFSPTI nel 2023: 3. rango, ∆ TI-CH = +65.20 CHF
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Dipartimento della sanità e della socialità

3. Approfondimento Premi 2023

Aumento percentuale dei premi cantonali 2023

(Assicurati 26+ anni, tutte le forme assicurative)

Fonte: UFSPTI crescita superiore al dato nazionale, come dal 2017 ad oggi
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3. Approfondimento Premi 2023

Ripartizione copertura assicurativa nel 2021 (TI, 19+ anni)

Fonte: UFSP, Statistica LAMal 2021

premio standard, 
franchigia 300.-

13%

premio standard, 
franchigie opz.

9%
medico famiglia

41% HMO
3%

altri modelli 
alternativi

34%

modelli
alternativi

78%

(32% franchigia 300)
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Cambiamento di assicuratore malattie o di modello

 Disdetta al proprio assicuratore entro il 30 novembre 2022 (non vale la data del 

timbro postale) e assicurazione presso un nuovo AM dal 1° gennaio 2023

 Valutare la scelta di modelli alternativi

 Per informazioni e consulenze rivolgersi all’UFSP (www.priminfo.ch)

oppure all’ACSI 

www.acsi.ch

tel. 091 922 97 55

3. Approfondimento Premi 2023

Premi LAMal 2023

Raffaele De Rosa
Consigliere di Stato e Direttore del Dipartimento della sanità e della socialità

Dipartimento della sanità e della socialità (DSS)
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Presa di posizione sui premi

 fornitura sempre parziale dei dati dall’UFSP; l’adozione della mozione Lombardi (che richiama 

la prima iniziativa TI) vi porrà finalmente un correttivo

 a maggior ragione in un anno di aumenti importanti e di marcata inflazione, il Cantone riteneva 

assolutamente indispensabile svolgere l’analisi su dati completi e trasparenti

 visto lo scenario, l’Autorità cantonale ha scritto al direttore DFI già il 17 giugno 2022 e poi 

all’Autorità federale il 17 agosto 2022. Rivendicazioni: 

• un’attenta verifica dei premi 2023 proposti dagli assicuratori e l’attuazione dei necessari 

correttivi dettati dall’eccezionalità degli anni 2020-2021 (Basiseffekt)

• l’aumento proposto del 9.3% (poi corretto al 9.2%) non è giustificato

• l’imposizione alle casse di attingere maggiormente alle riserve per calmierare i premi 2023

 26 settembre 2022: videoconferenza organizzata da UFSP con DSS

4. L’attività del Cantone
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Le 3 iniziative cantonali: stato dei lavori

 Più forza ai Cantoni – 20.300 (modifica art. 16 cpv. 6 LVAMal)

Prima dell'approvazione delle tariffe dei premi, i Cantoni possono esporre agli assicuratori e all'autorità di vigilanza il loro parere in merito ai 

costi stimati e alle tariffe dei premi previste per il loro territorio; […]

  del Consiglio degli Stati l’8 marzo 2021,  del Consiglio degli Stati il 13 settembre 2022

  del Consiglio nazionale il 16 marzo 2022

RICHIESTA COMUNQUE ACCOLTA: sullo stesso tema la mozione Lombardi (19.4180) è stata approvata dal CS l’8 marzo 2021 e dal CN il 16 settembre 2021

 Per riserve eque e adeguate – 20.301 (aggiunta del cpv. 3  all’art. 14 LVAMal)

Le riserve di un assicuratore sono reputate eccessive se risultano superiori al 150% del limite normativo. In presenza di riserve eccessive, 

l’assicuratore è tenuto a operare una riduzione delle riserve sino al raggiungimento di tale soglia.

  del Consiglio degli Stati il 15 giugno 2021

  del Consiglio nazionale il 9 giugno 2022

RICHIESTA ANCORA IN DISCUSSIONE: sullo stesso tema la mozione Quadri (19.4056) è stata definitivamente liquidata nel settembre 2022, l’iniziativa parlamentare 
Nantermod (20.463) è stata approvata dal CN il 9 giugno 2022, ancora da dibattere al CS (CSSS-S contraria 28.3.22). Il CN ha appena adottato la mozione Quadri 
(20.4123) che chiede nuovamente una modifica dell’OVAMal affinché la riduzione delle riserve in esubero sopra a una determinata soglia diventi obbligatoria.

 Per premi conformi ai costi – 20.302 (modifica art. 17 cpv. 1 LVAMal)

Se in un anno determinato i premi incassati da un assicuratore in un Cantone sono nettamente superiori ai costi cumulati di tale Cantone, 

l'anno successivo l'assicuratore può è tenuto ad operare una compensazione dei premi. […]

  del Consiglio degli Stati il 15 giugno 2021

  del Consiglio nazionale il 16 marzo 2022

4. L’attività del Cantone
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Fonte: UFSP, Statistica LAMal

Riserve nazionali dal 1° gennaio 2013

5. Riserve

[1] rapporto in % fra le riserve effettive e le riserve minime di legge
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 premi TI: una stangata che genera sentimenti di delusione, rabbia e frustrazione

 nonostante le previsioni per il 2022, i rialzi proposti dei premi 2023 non si giustificano 

minimamente in questa misura. La metodologia adottata risulta, nel contesto 

pandemico, fuorviante ed estremamente penalizzante per il Ticino

 le riserve effettive a fine 2021 si mantengono oltre i 12 Mia, ma cresce il limite 

normativo di ben il 24%. Permane comunque un ampio margine per una loro 

restituzione in futuro

 la procedura rimane opaca e lacunosa. La richiesta della 1° iniziativa TI è stata 

accolta attraverso l’adozione della mozione Lombardi e se ne chiede l’immediata 

messa in vigore

 rimangono fondamentali gli interventi sul contenimento dei costi, in primis i due 

pacchetti del CF (perlopiù sostenuti dal Cantone), sebbene ridimensionati nell’iter 

parlamentare

6. Conclusioni



27.09.2022

16

pag. 31

Premi LAMal 2023

Dipartimento della sanità e della socialità

Grazie per l’attenzione. Domande? 

Repubblica e Cantone Ticino

Dipartimento della sanità e della socialità


